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 PROFIL  VVS-ingeniør med flere års erfaring inden for projektering af VVS-installationer til både 
 renovering og nybyggeri. Jeg trives i det tværfaglige samarbejde, hvor man i fællesskab finder 
 frem til de bedste løsninger. Gennem adskillige renoveringssager har jeg opnået en stor 
 forståelse for byggeriets kompleksitet og behovet for et godt samarbejde på tværs af fagene. 
 Jeg har indtil nu arbejdet med både vand-, varme-, ventilation-, og spildevandsinstallationer, 
 hvor jeg har ageret fagansvarlig ingeniør på adskillige sager. Jeg har derudover haft fokus på 
 optimering af arbejdsprocesser i mine ansættelser - blandt andet gennem udvikling og 
 standardisering af regneark. 

 Jeg er en meget omsorgsfuld person, der altid er opmærksom på mine kollegaer. Jeg springer 
 gerne til hvor der er brug for hjælp, og jeg er ikke bleg for at kaste mig ud i nye udfordringer. 
 Jeg har gode samarbejdsevner og formår at kommunikere med mange forskellige typer 
 mennesker. 

 ERFARING  FLUX AD A/S, Rødovre  – VVS-ingeniør (Fagingeniør) 
 Februar 2022 - September 2023 

 ●  Projektering af vand-, varme-, ventilation- og spildevandsinstallationer 
 ●  3D-modellering 
 ●  Udvikling af regneark 
 ●  Opfølgning i udførelsesfasen 

 DOMINIA A/S, København  – VVS-ingeniør (Fagingeniør) 
 April 2017 - Januar 2022 

 ●  Projektering af vand-, varme-, ventilation- og afløbsinstallationer 
 ●  Varmetabsberegninger 
 ●  LAR-anlæg 
 ●  3D-modellering 
 ●  Fagtilsyn og opfølgning i udførelsesfasen 
 ●  Udvikling af regneark 

 Sydfyns Elforsyning, Svendborg  – Praktikant, energirådgiver 
 Oktober 2015 - November 2015 

 Sweco Norge, Bergen  – Ingeniørpraktikant 
 September 2013 - Januar 2015 

 UDDANNELSE  Forretningsingeniør  – Aarhus Universitet 
 Februar 2015 - Juni 2015 

 Projektledelse, strategi, økonomi, salg og marketing. 

 Diplomingeniør i bygningsdesign  – Aarhus Universitet 
 August 2011 - Januar 2015 

 Speciale i energi og indeklima. 
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 KURSER  Excel VBA  – IDA 
 2021, 1 kursusgang 

 Klimatilpasningsuddannelsen  – Teknologisk Institut 
 2020, 6 dage 

 Lokal Afledning af Regnvand - LAR  – Teknologisk Institut 
 2019, 1 dag 

 Revit MEP med MagiCAD VVS Basis  – nti 
 2018, 5 dage 

 Introduktion til makroer og VBA i Excel  – IDA 
 2017, 1 kursusgang 

 ANDET  Sprog 
 Dansk, norsk, engelsk 

 IT 

 Autodesk Revit, Officepakken herunder lidt erfaring med VBA-kodning i Excel,  Revu Bluebeam 

 FRIVILLIGT 
 ARBEJDE 

 Lejrleder på ferielejr for udsatte unge  – Ungdommens  Røde Kors 
 Oktober 2017 - Nu 

 Ferielejr for udsatte unge i alderen 14-17 år. Planlægning og ledelse af ferielejr for ca. 60 unge og 40 
 voksne. 

 Ledelse, konflikthåndtering, projektplanlægning. personaleansvar, personalepleje, ledelse i pressede 
 situationer, underretninger - herunder kontakt med socialrådgivere og andre offentlige instanser. 

 Frivillig på spillested  – BETA2300 
 November 2019 - Nu 

 Bar, garderobe, fotografering, festudvalg, SoMe 

 Hjælper på ferielejr for udsatte unge  – Ungdommens  Røde Kors 
 Juli 2015 - September 2017 

 Ferielejr for udsatte unge i alderen 14-17 år. Planlægning af aktiviteter for deltagerne. Være et godt 
 forbillede og en tryg voksen for de unge. 

 Frivillig på udrejsecenter  – Ungdommens Røde Kors 
 December 2018 - Maj 2019 

 A�oldelse af klub for uledsagede unge på udrejsecenter. 

 Teamleder i Nabokafe Frogner  – Røde Kors Norge, Oslo 
 December 2018 - Maj 2019 

 Mødested for ensomme voksne. 

 UDVALGTE 
 PROJEKTER 

 Kvægtorvet, Slagelse (2022/2023)  – Fagingeniør VVS 
 Rolle: Projektering af vand, varme, afløb, kloak. Udarbejde udbudsmateriale. Opfølgning i udførelsesfasen. 

 Projekt: Nybyggeri af 224 ungdomsboliger og 100 familieboliger fordelt på fire byggefelter. Ca. 15.000 m² 

 Bygherre: PFA Ejendomme 
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 Bøge-/Birkeskoven afd. 33, Hvissinge (2021-2022)  – Fagingeniør VVS 
 Rolle: Projektering af vand, varme, afløb og ventilation samt LAR-anlæg. 

 Projekt: Renovering af badeværelser i 248 boliger. Flytning/udskiftning af radiatorer. Ombygning af vaskeri 
 til boliger. Ca. 20.000 m² 

 Bygherre: Glostrup Boligselskab 

 Frydenspark, København (2020-2022)  – Sagsingeniør VVS 
 Rolle: Varmetabsberegning, ventilation til dispositionsforslag, 3D-modellering, projektering af vand og 
 varme i hovedprojekt. Udarbejde udbudsmateriale, opfølgning ifm. mockup. 

 Projekt: Helhedsplan. Udskiftning af vand, varme og afløb samt etablering af nyt ventilationsanlæg i 
 etageboliger. Ca. 22.000 m² 

 Bygherre: Hovedstadens Almennyttige Boligselskab v. DAB 

 Islevvænge, Rødovre (2018-2022)  – Fagingeniør VVS 
 Rolle: Projektering af vand, varme, afløb og ventilation samt varmetabsberegninger. Udarbejde 
 udbudsmateriale. Projektgennemgang, tilsyn og opfølgning i udførelsesfasen. 

 Projekt: Helhedsplan. Renovering af 191 rækkehuse. Projektering af decentral ventilation samt udskiftning 
 af vand-, varme- og afløbsinstallationer.  Ca. 15.000 m² 

 Bygherre: Rødovre Almennyttige Boligselskab v. DAB 

 Nærum Huse, Nærum (2018-2020)  – Fagingeniør/sagsingeniør VVS 
 Rolle: Fagingeniør i udførelsesfasen, sagsingeniør i projekteringsfasen. Projektering af varmeinstallationer, 
 tilsyn, opfølgning. 

 Projekt: Energirenovering af rækkehuse. 

 Bygherre: Søllerød Almene Boligselskab 

 Islevtoften ll, Rødovre (2017-2022)  – Fagingeniør/sagsingeniør VVS 
 Rolle: Fagingeniør i udførelsesfasen, sagsingeniør i projekteringsfasen. Varmetabsberegninger, tilsyn og 
 opfølgning. 

 Opgave: Helhedsplan. Renovering og fremtidssikring af 130 rækkehuse og 96 lejligheder. Nye vand-, 
 varme- og afløbsinstallationer samt etablering af ventilationsanlæg. Ca. 19.000 m². 

 Bygherre: Rødovre Almennyttige Boligselskab v. DAB 

 Sorgenfrivang ll, Virum (2017-2019)  – Fagingeniør VVS 
 Rolle: Fagtilsyn, projektopfølgning, teknisk mangelgennemgang. 

 Projekt: Helhedsrenovering af 429 lejligheder fordelt på tre etageblokke. 

 Nye vand-, varme-, spildevandsinstallationer samt etablering af ventilationsanlæg. Ca. 36.000 m². 

 Bygherre: Lyngby Almennyttige Boligselskab v. DAB 

 PRIVAT 
 I mit privatliv bruger jeg meget tid på mine to frivillige jobs som henholdsvis leder på en ferielejr 
 og som frivillig på et spillested. Især ferielejr betyder meget for mig, hvor jeg hvert år er med til 
 at give ca. 60 udsatte unge en sommerferieoplevelse, hvor de kan udvikle sig og danne nye 
 venskaber. Derudover elsker jeg at tage til koncerter, og jeg rejser gerne rundt i Europa for at se 
 mine yndlingskunstnere, når det kan lade sig gøre. 
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